
Terme di Brisighella

ESSERE & BENESSERE
Terme di Brisighella la terapia naturale
della salute e del benessere termale



A Brisighella, il borgo medioevale immerso nel 
suggestivo panorama di colline e torri, potrete es-
sere al centro del buon vivere e cercare il benes-
sere e l’equilibrio psico-fisico grazie alle proprietà 
terapeutiche delle acque termali.
Lo stabilimento si trova vicinissimo al centro 
storico, tanto che lo si può raggiungere a piedi, in 
una suggestiva passeggiata naturale, all’interno 
di un parco naturale dotato di una storica piscina 
all’aperto.
Alle Terme di Brisighella si praticano cure con ac-
que sulfuree e salsobromoiodiche che si estendo-
no a tutta la gamma della tradizione termale.

La terapia naturale
della salute e del
benessere termale



Nello stabilimento termale di Brisighella si utilizzano 
le acque sulfuree o le acque salso-iodiche nella cura 
dei diversi organi e apparati.
Si possono così inalare i principi attivi dell’acqua at-
traverso: aerosol, inalazioni, nebulizzazioni, humage, 
irrigazioni nasali che recano giovamento in molte 
affezioni croniche delle vie respiratorie quali rinite, 
sinusite, faringite, laringite, bronchite cronica, asma 
bronchiale e sordità rinogena.
Un reparto specialistico è dedicato alla cura della 
sordità rinogena e alla cura delle affezioni respirato-
rie dei bambini.



Servizi e Cure

È presente inoltre il reparto fango-balneo terapi-
co dove forme di artroreumopatie croniche ed esi-
ti di traumatologia trovano risposte terapeutiche 
adeguate con fanghi, bagni e massoterapia. I bagni 
termali nelle  vasche idromassaggio sono partico-
larmente utili nelle forme di insufficienza venosa 
cronica, cellulite e nelle vasculopatie periferiche. 
Dermatiti e psoriasi trovano notevole giovamento 
con fanghi e bagni solfurei. Il massaggio manuale che 
segue risulta particolarmente efficace per riappro-
priarsi di una migliore forma fisica. Talune affezioni 
dell’apparato gastroenterico e alcune forme di colite 
e stipsi, trovano risoluzione assumendo l’acqua sol-
furea di Brisighella per bibita.



DIAGNOSTICA
Diritto fisso, visita medica obbligatoria
di ammissione alle cure
Assistenza medica

CURE INALATORIE - PNEUMOLOGICHE
Inalazione/aerosol/polverizzazione/humages
Ulteriori 12 cure inalatorie
Irrigazione nasale
Ventilazione polmonare

CURE PER LA SORDITÁ RINOGENA
Visita specialistica otorinolaringoiatrica
Insufflazione tubarica
Politzer crenoterapico solfureo
Esame audiometrico
Esame impedenzometrico
Lavaggio auricolare

FANGOBALNEOTERAPIA SALSOIODICA O SULFUREA
Fango con bagno terapeutico
Bagno terapeutico idromassaggio/ozonizzato
 Fango con bagno idromassaggio/ozonizzato
Supplemento idromassaggio/ozonizzato
Abbon. 10 bagni solfurei per tratt. psoriasi
Abbon. 10 fanghi e bagni solfurei per tratt. psoriasi
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MASSOTERAPIA
Massaggio manuale 15’
Massaggio manuale 35’
Massaggio drenante totale 35’
Massaggio ayurvedico 50’
Massaggio Pindasweda 50’

TRATTAMENTI DERMATOLOGICI-ESTETICI
Fango termale solfurea al viso
Massaggio al viso
Doccia filiforme al viso con acqua termale solfurea
Trattamento fango + doccia + massaggio al viso
Depilazione parziale
Depilazione totale
Manicure
Pedicure
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TRATTAMENTO TERMALE DERMOIDRATANTE VISO (35 MIN) € 49,00
Assicura ad ogni pelle idratazione e nutrimento di grande effica-
cia, grazie all’azione dissetante e restituiva dell’Acqua Termale di 
Brisighella e dell’estratto di rosa. La pelle riacquista freschezza e 
profonda elasticità e ritrova il suo naturale equilibrio idrolipidico.
- Pulizia del viso con Tonilat Termale all’Uva Rossa
- Tonificazione con Acqua Termale Spray
- Leggera esfoliazione con Crema Effetto Peeling
- Massaggio viso e collo con Crema alla Rosa.

TRATTAMENTO TERMALE VISO UOMO (35 MIN) € 49,00
Efficace trattamento detossinante, rivitalizzante e distensivo 
specifico per la pelle maschile, con acqua Termale di Brisighella ar-
ricchita di fitoestratti dell’Aloe e di Sophora. Dona una istantanea 
idratazione, lascia la pelle pulita, morbida e levigata.
Trattamento viso con Tonilat Termale all’Uva Rossa
- Tonificazione con Acqua Termale Spray
- Leggera esfoliazione con Crema Effetto Peeling
- Applicazione Emulgel Termale Dopobarba

TRATTAMENTO TERMALE ANTI-AGE VISO (35 MIN.) €  55,00
La fitomelatonina e l’Acqua Termale di Brisighella fanno di questo 
un trattamento antirughe completo. Le pelli stanche e segnate dal 
tempo ritrovano il naturale splendore. Le micro rughe si distendo-
no, il viso appare più levigato.
- Trattamento viso con Latte Detergente alla Fitomelatonina
- Massaggio con estratto concentrato alla Fitomelatonina
- Applicazione Elisir Termale alla Fitomelatonina 
- Applicazione Crema Termale alla Fitomelatonina



TRATTAMENTO TERMALE DERMOCALMANTE
VISO (35 MIN) € 49,00
Specifico ed innovativo trattamento per lenire, decongestionare 
e fortificare l’epidermide delle pelli sensibili. Aloe e  Mahonia in 
acqua Termale restituiscono trasparenza e luminosità alla pelle 
soggetta ad arrossamento, calmandone le irritazioni e riducen-
done visibilmente le aree arrossate.
Pulizia del viso con Tonilat Termale all’Uva Rossa
- Impacco con Maschera Termale alla Fitomelatonina
	 in bendaggio di acqua termale
- Massaggio con Crema Termale all’Aloe Vera
- Applicazione di Crema Fluida Termale alla Mahonia.

VISITE MEDICHE SPECIALISTICHE ED ESAMI
Pneumologo (con funzionalità respiratoria)
Dermatologo
Dietologo
Microchirurgia dermatologica
Allergologo (con prove allergiche)
Ortopedico
Elettrocardiogramma

Periodi di apertura  2012 2 maggio – 16 novembre

TRATTAMENTO TERMALE DERMORASSODANTE-LIFTING 
VISO (90 MIN) € 110,00
Risposta d’avanguardia all’esigenza di rigenerare e compattare 
le pelli più rilassate.
Gli estratti di ibiscus riattivano le cellule del derma stimolando 
così la naturale produzione di collagene. L’acido ialuronico con la 
sua innata capacità di trattenere grandi quantità di acqua “riem-
pie” la ruga dall’interno. Il risultato è una pelle visibilmente più 
tonica, liscia, i tratti del viso sono rimodellati.
-  Pulizia del viso con Tonilat Termale all’Uva Rossa
- Tonificazione con Acqua Termale Spray
- Esfoliazione con Fango solfureo al Viso
- Vaporizzazione con doccia Filiforme solfurea
- Massaggio con  Goldenage Thermal Lift
- Applicazione Goldenage Thermal Filler.
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Terme di Brisighella

Terme di Brisighella
Acque Termali Solfuree
Sorgente “Colombarino”

Acque Termali Salsobromoiodiche
Sorgente “Igea Valdamone”

Accreditate dall’Assessorato
alla Sanità Regione Emilia Romagna

Convenzionate con il
Servizio Sanitario Nazionale

Viale delle Terme, 12
48013 BRISIGHELLA (Ra)

Tel. 0546.81068 Fax 0546.81365
www .termedibrisighella.it
infobrisighella@terme.org


